
Gimnasia para personas mayores + 50 años Lunes, miércoles y viernes 17:15 a 18:15h  2 de enero

Voleibol + 16 años Martes y jueves de 19:30 a 21:00h  3 de enero
Recreación 6 a 12 años Martes y jueves de 17:30 a 18:30h  3 de enero
Handbol 13 a 16 años Miércoles de 19:30 a 21:00h  2 de enero
Basquetbol 13 a 17 años Martes y jueves 16:00 a 16:45h  3 de enero

6 a 12 años Martes y jueves de 16:45 a 17:30h  3 de enero
Ritmos latinos 6 a 12 años Martes y jueves de 17:15 a 18:15h  3 de enero hasta el 

 8 de febrero+ 13 años Martes y jueves de 18:30 a 19:30h
Fútbol femenino Sub 15 y sub 18 Lunes y viernes 19:30 a 21:00 h  4 de enero

Crossfit: entrenamiento funcional + 15 años Sábados 10:30 y 11:30h (dos grupos) **  5 de enero

Activamente, actividad recreativa Personas mayores Martes de 16:30 a 18:00h  16 de enero

Circo 6 a 12 años Lunes de 18:00 a 19:00h  17 de enero
+ 12 años Lunes de 19:00 a 20:00  17 de enero

Fútbol femenino + 16 años Sábados y domingos 19:30 a 21:00h  2 de febrero
Voleibol mixto + 12 años Sábados y domingos 18:00 a 19:30 h  2 de febrero
Basquetbol mixto + 12 años Sábados y domingos 17:00 a 18:00 h  2 de febrero

Musculación * + 15 años Lunes a viernes de 17:00 a 21:00 h Iniciada
Danza folclórica * + 6 años Lunes 18:00 a 20:00h 15 de enero
Gimnasia * + 15 años Lunes, miércoles y viernes 20:00 a 21:00h 4 de febrero

Grupo Emprendedores:
gimnasia, caminata y tejo

Personas adultas
y mayores

Lunes y viernes de 8:00 a 11:00h  4 de febrero

Zumba * + 12 años Lunes, martes y jueves 20:00 a 21:00 h (enero)
Martes y jueves 20:00 a 21:00h (febrero) 
Sábados de 15:00 a 16:00h (febrero)

Iniciada

Taller de comparsa 
Preparación para  corsos (cuerpo de 
baile, trofeos y banderas)

+ 6 años Lunes y viernes 18:00 a 20:00h  18 de enero

Hip hop + de 6 años Martes de 18:00 a 20:00h  15 de enero
Capoeira 6 a 12 años Martes de 18:00 a 19:00h  15 de enero

+ de 13 años Martes de 19:00 a 20:00h  15 de enero

Atletismo + de 13 años Martes y jueves 8:00 a 10:00h  8 de enero
6 a 12 años Martes y jueves 10:00 a 11:00h  8 de enero

Deportes 6 a 12 años Lunes, miércoles y viernes 17:15 a 18:15h  2 de enero
13 a 16 años Martes y jueves 18:30 a 19:30h  3 de enero

Talleres Edades Días Inicio
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